
 

 

 

 

 

 

 
 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～冬期授業＊ウィンタースポーツ～ 

今年も神戸のポートアイランドのスポーツセンターにて、冬期授業

『ウィンタースポーツ』のアイススケート実習を行いました。 

初めての人、久しぶりの人、それぞれ直進やターンなど、何度も熱心

に練習を重ね、最終日にはそれぞれが練習の成果と成長を見せてくれ

ました！体は使ってみて、初めてわかることも多いはず。普段使って

いる筋肉、使っていない筋肉、スケートに必要な姿勢など、発見があ

ったのではないでしょうか。また機会があればぜひ、挑戦してみてく

ださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

★体調管理に気をつけましょう★ 

冬休みが終わり、通常授業が再開したのはつい最近のことのようです

が、早いもので、いよいよ後期も終盤です。履修認定やテスト日程も近

づいています。後期の締めくくりにベストを尽くせるように、体調管理

に気を付けて過ごしましょう。とくに、今年の冬のように寒暖差が激し

い時は、体調を崩しやすくなります。インフルエンザなども流

行していますので、うがい・手洗いはしっかりと！学習も大切

ですが、まずは健康。食事、入浴、睡眠にもゆっくり時間をと

れるように、意識して生活を整えてゆきましょう。 

後期テストについて 

単位修得に向けて、しっかり復習をした上で受験しましょう。テスト

についての詳細は要項を確認してください。 

（履修が認められない科目のテストは受けられません。） 

 

■履修認定・合格レポート返却・課題テスト配布 

 ２月１２日（水）13：00 各学年 LHR 

■筆記テスト 

２月１７日（月）～２１日（金）テスト対策＆テスト 

■課題テスト 提出締切り 

２月１８日（火）１５：００ 

「産業社会と人間Ａ」「森林の生態」 

「映画で学ぶ世界史」「ボランティアを考える」 

 

★証明写真提出について★ 

 1、2 年生は次年度の生徒証発行のために証明写真が必要です。          

証明写真 2 枚の裏面に名前を記入の上、提出してください。 

・2 ヶ月以内に撮影したものを 2 枚 

・大きさ 3.0ｃｍ×2.5ｃｍ   提出期限 2 月７日（金） 

 

２月パソコン検定 

「日本情報処理検定協会・検定試験」を２月にも実施します。今回は、

「スピード検定」も行います。（※案内はすでに配付し、申し込みは

１月２３日（木）に締め切っています。） 

受験の申し込みをした人は、後日配付される時間割に従い、受験票と

生徒証を必ず持ってきてください。 

また、「スピード検定」の練習問題があります。希望する人は事務所

まで取りに来てください。 

検定日程：２月２８日（金） 場所：PC 教室 

    ※受験の詳細は、要項を確認しましょう。 
 

３月の予定 

★卒業礼拝  ３月６日（金）１４:００ 

場所：リバティーホール 

 学園都市イオン 2 階     

１・２年生も参列して３年生を送ります。 

 

★後期修了礼拝 ３月１０日（火）１３:００～    １・２年生のみ 

★学年別保護者懇談会 ３月１４日（土）１３:００～ １・２年生のみ  

★三者面接 ３月１６日（月）～２７日（金）１・2 年生のみ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月  １年生 ２年生 ３年生 

1 土   

2 日  

3 月  

4 火 火曜日授業終了 

5 水 水曜日授業終了 

6 木 木曜日授業終了 

7 金 金曜日授業終了 

８ 土  

９ 日  

10 月 月曜日授業終了 

11 火 建国記念日 

12 水 後期履修認定日（ＬＨＲ） 

13 木 補習・補講 

14 金  

15 土  

16 日  

17 月 後期テスト対策授業＆テスト 

18 火  

19 水  

20 木  

21 金   

22 土  

23 日 天皇誕生日 

24 月 振替休日 

25 火 追試・再試 

26 水  

27 木  

28 金 パソコン検定試験 

29 土  
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神戸 YMCA 2019 年度 聖句 

「命の泉はあなたにあり、あなたの光に、わたしたちは光を見る。」 

詩編 36 編 10 節 

 

YMCA からのお知らせ 
YMCA 学園都市会館・小規模保育園創設・その他改修工事が 

12 月より行われています。 

 

工事期間：2019 年 1２月下旬～2020年３月中旬（予定） 
※工事期間中も、授業は通常通り実施します。 
 

高等学院の授業には影響のないように配慮してまいります。 

今後も改修工事期間中はご不便とご迷惑をおかけいたしますが、 
皆様のご理解とご協力をどうぞよろしくお願い申し上げます。 

https://4.bp.blogspot.com/-6nucQQvGF7M/WzC-BHQmAHI/AAAAAAABM90/mCILacrOAq8IqccOnH1U_umcAD56flJnQCLcBGAs/s800/yaruki_moeru_man.png
https://2.bp.blogspot.com/-Gugq-Rl9Jzo/VnE3-WYEqAI/AAAAAAAA170/NuE7rrg9Kd4/s800/pose_genki04_woman.png

